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ご自宅でエステサロンを始められて約８年。 

香奈江さんは以前、皮膚が弱くてお肌の乾燥などに悩んでいたとこ

ろ、ある化粧品に出会えてとてもいい状態になったそうなんです。そこ

でエステの講習を受けて、自分だけではなく、身近な人にもキレイに 

なってもらえるようにと家でエステサロンを始められました。 

お店の名前『Lei Momi』は、ハワイ語の『真珠の首飾り』からつけ 

られました。 

安全安心を売りに、現在もいろんな講習を受けインプット、それ 

をお客様にアウトプット。まだまだ進化

し続けていらっしゃいます。 

 ナチュラルメイクのレッスンもあり

ます。ぜひぜひ。まずは、インスタや公

式 LINEで連絡してご相談くださいね☆ 

小さなお子さん連れでも OK とのこ

とです。エステはクイックコース（２５

分）からありますのでお気軽にお越しく

ださいと、素敵な笑顔でインタビューに

答えてくださいました(*^^*)。 

３月のいこいこ広場 通信 
 

いこいこ広場の行事は以下のとおりです。なお、火曜日の午前１０時から午後３時の間はフリースペース  
として、湖東コミュニティセンター別館のホールを開放します。自由にご利用ください。お困りごと相談も  
させていただいています。気軽にお立ち寄りください。 

★３月２８日（火）  
・10:00～12:00 

【家族介護者の会『コスモスの会』】 
どなたでも参加できます。 
お気軽にお越しください。  

・11:00～12:00 
【まちカフェ】どなたでもどうぞ。  

・13:15～15:00【結果返し】 
※11/22に体力測定された方が対象です 

★３月５日（日）  
・13:00～14:00【映画音楽ＣＤコンサート】 
・14:00～16:00【クラシックＣＤコンサート】  
・15:00～16:00【福結び個別無料 

相談会】 
※要予約 
予約はこちらから⇒ 

★３月１４日（火）  
・10:30～11:30【まちリハ】 

『スクエアステップとお話』 
協力：健康推進員さん  

・13:30～15:00【LINE(ﾗｲﾝ)使い方講座(初級)】 
詳しくは４項の案内をご覧ください。 

★３月７日（火）13:30～15:00  
【LINE(ﾗｲﾝ)使い方講座(初級)】 

    詳しくは４項の案内をご覧ください。 

いこいこ広場では、催しをしたいサークルさん
や団体さんを募集しています。また、いこいこ広
場をお手伝いしてくださる方も募集しています。
興味のある方、まずはいこいこ広場に遊びに来て
ください。お待ちしています♪ 

Ｌｅｉ Ｍｏｍｉ（レイ モミ）の杉田
す ぎ た

 香奈
か な

江
え

さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
日本最大の総合美術展覧会である日展  京都展（巡回展）が、令和４年  

１２月２４日～令和５年１月２０日まで京セラ美術館にて開催されました。

日展には、日本画・洋画・書・彫刻・工芸美術の５部門があり、今回、日本 

画部門において栄えある特選を受賞された小池町の今村市
いまむらいち

良
ろう

さんを紹介し

ます。 

１８歳から絵を始められ、掛け軸の絵を描いておられましたが、４０代の 

頃、日本画家の中路
な か じ

融人
ゆうじん

先生（故人）との出会いが大きな転機に。中路氏の 

言葉、「作家というのは自分が好きでやっている仕事。それだと命をかけな

いといけない」を大切にし、心を込めて描くことに打ち込み、努力をしてい

るとのこと。 

この一年、ご自身が車椅子生活を覚悟する身体の不具合があったが、良い

医師との出会いからそれを回避。また、重篤化していたお母さんも奇跡的に

助かり、自宅介護できる状態になる等々、生命について考えさせられる年で

あったそうです。そんな想いから今回の受賞作品『生生（せいせい）』は生

まれました。受賞の知らせを受けた時は、驚きと嬉しさが同時に込み上げて 

きたそうです。 

最後に、今村さんから、  
「スポーツ好きな子どもたちがいるように、絵を描くことが

好きな子どもたちが増えてほしいと思っています。いつか、

どこかで、子どもたちに日本画のワークショップをし、そこ

から日本画を描きたいと思う子を一人でも多く育てたいと

思っています。」 

とのメッセージをいただきました。  
これからのますますのご活躍を期待しております。 

狙われている１８歳、１９歳！！ 
 

成年年齢が１８歳に引き下げられ、親の同意がなくても下のような契約ができるようになりました。 
●携帯電話の購入 ●クレジットカードをつくる ●ローンを組む ●一人暮らしの部屋を借りる など 
これまでは１８歳、１９歳の人が怪しい契約を結んでしまったとしても、事後に本人や保護者など

が「未成年者取消権」を使って契約を取り消すことができました。しかし、現在はそれができません。
全国の消費生活センターなどに寄せられる相談件数では１８歳、１９歳の被害が増えています。特に
金銭に関するトラブルには十分注意する必要があります。  

成人  
１月８日午後３時から、湖東コミセンで二十歳の

記念同窓会が行われ、７５名が参加しました。まち協会長

の挨拶、実行委員長の挨拶の後、恩師の話があり、懐かし

い小・中学校の自分の姿に思いを巡らせていました。タイ

ムカプセルの開封や、中学校３年の時に書いた『５年後の

自分に向けての手紙』を読みながら、友達との再会を楽し

みました。 

受賞作品『生生』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込み方法・お問合せ】 
平日の９時から１６時の間にお電話ください。  

湖東地区まちづくり協議会 ☎050-5802-3393 

◎ 開催日：３月７日(火)、３月１４日(火)（内容は同じです） 
◎ 時 間：午後１時３０分～３時００分 （両日とも） 
◎ 場 所：湖東コミセン別館 会議室 
◎ 参加費：５００円 
◎ 持ち物：スマートフォン、筆記用具 
◎ 定 員：各日１０名 
◎ 講 師：まちづくりネット東近江 

季節の花を楽しむ教室 

三味線に挑戦!! 

素敵な♡レジンアクセサリー 

大人のやさしい書道教室 

骨盤周りをほぐすやさしいヨガ 

はじめてのペーパークイリング 

３月さざんか学習講座 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町 495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 

           ホームページ  http://www.sukisuki-koto.jp/  E ﾒｰﾙ  suki-koto@e-omi.ne.jp 

３日（金） 

６日（月） 

１０日（金） 

１６日（木） 

１７日（金） 

２２日（水） 

13:30～ 

18:30～ 

13:30～ 

13:30～ 

14:00～ 

13:30～ 

資源ごみ回収を実施します！ 
 

日 時：３月４日（土）午前８時３０分～１０時００分 

場 所：湖東支所裏駐車場 
★回収するもの、出し方については、次のようにお願いします。 

古着 
 

紐でくくるか、透明

のビニール袋に入

れてください。 

ダンボール 
 

紐でくくるか、運び

やすいようにまとめ

てください。 

新聞紙 
 

紐でくくってください。 

ビニールの袋に入れない

でください。 

雑がみ 
 

紐でくくるか、紙袋に入れて

ください。ダンボールの中に

入れないでください。 

ＬＩＮＥ（ライン）使い方講座（初級） 
ラインアプリを使っていない方へ、ラインをもっと使いこなしたい方へ…… 

お得なクーポン 

がもらえる 

写真や動画の 

やり取りに 

緊急時に役立つ 

情報が受け取れる 
家族や友人との 

コミュニケーションに 

 湖東コミセンよりお知らせ  
湖東コミセン本館は、令和５年６月からメン

テナンスのため利用できません。別館は従来通
り利用していただけます。 
ご迷惑をおかけいたしますが、皆様の

ご理解とご協力をお願いします。 

廃食油、 
ペットボトルの 

キャップ 
 

 

表紙に寄せて…… 
昨年、湖東地区の桜を求めて、広報部会員が東へ西へ。住民の方からの写真も含めたベスト７を表紙にしました。

あなたの“今年の桜ベストショット”も募集中！ぜひ、まち協までＥメールでお送りください。お待ちしています。 

湖東マングース 卒団式  
令和４年度 湖東マングース卒団式の 

写真をいただきました。卒団セレモニー 
の後、親子試合をされ、楽しい１日になったそうです。卒団
された６名の方は、中学校へ行っても野球を続けられるとの
ことです。頑張ってください！ 

★皆さまからの、投稿お待ちしております。スペースは、ご希望
に添えない事もあります。ご了承ください。 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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