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笑顔いっぱい、ふるさとまつり 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★１月２７日（火）  
・10:00～12:00 

【家族介護者の会 
『コスモスの会』】  

・11:00～12:00 
【まちカフェ】 
コーヒー、ココア、ゆず茶を 100円で提供
します。  

・13:00～15:00 
【健康マージャン】 
誰でもお気軽にお越し 
ください。 

１月のいこいこ広場 通信 ★１月２０日（火）10:30～11:30 
【スクエアステップ】 

転倒防止、要介護化予防、
認知機能向上などに効果の
あるエクササイズです。 

 
いこいこ広場とは…… 
 

“みんなの居場所”として湖東コミセン別館の
ホールを１０時から１５時の間、開放します。
自由にご利用ください。個人の創作やグループの
発表なども。まち協事務局までご相談ください。 

★湖東まち協事務局；０５０-５８０２-３３９３★ 

湖東のお宝って､ 

なに……？  
サロンや趣味の

集まり、畑での     
おしゃべりなど、
日常の何気ない     
集いの場は、地域
の仲間と楽しい     
時間を過ごすこと
で、心身の健康を
増進させます。     
そんな集いの場を
お宝として紹介し
ます！ 

〈内容〉 
音楽をかけ湖東近辺の歴史・文化を中心に話しています。 
アマチュア演奏会もあります。  

〈参加者の声〉 
いろんな事を経験した人たちの話をお互いに聞くことが学びにつながります。歴史・文化
を自由に話せる場があるのが嬉しいです。 

※ この記事は、湖東まち協 福祉部会の中にある《湖東の支え合いを考えるプロジェクト》で取材をしています。 

金壽堂カフェ 

★１月１３日（火） 
 

･10:00～12:00【みんなの広場】 
『みんなが先生、みんなが生徒』の
集いの場です。編み物など、自分の 
好きなことを見つけに来てください。  
･10:30～11:30【やってみよう健康体操】 

動画を観ながら、自分のペースで
体操しましょ♪ 気軽にお越しくだ
さい。  

･13:30～15:00【モルック】 
ほどよい運動と計算による脳トレで、
誰でも簡単に楽しめます。 

☆水分補給用のお茶などは各自でお持ちください☆ 

湖東のお宝さがし 

☆毎週月曜日の午後１時から金壽堂で自然に人が集まって
歓談しています。地区外からも参加されています。 

〈お宝 Ｎｏ.９〉 

僧坊町・下里町 太田 俊浩  勝堂町 廣田 万利子 

湯屋町 田中 長信  南菩提寺町・西菩提寺町 小島 美千代 

平柳町・祇園町 
板倉 元 
宮川 嘉子 

 横溝出屋敷･横溝町･湖東ﾆｭー ﾀｳﾝ･横溝ﾆｭｰﾀｳﾝ 辰已 加代子 

 中岸本町・槌之宮・下岸本町 川島 治男 

小八木町 𠮷岡 正治  
小田苅町・ﾒｲﾀｳﾝ湖東 

上島 憲男 
小林 恭子 今在家町 中村 美智子  

平松町 森野 明美  大清水町・ﾋﾞｰﾝｽﾞﾀｳﾝ 上原 平次 

大沢町 垣谷 洋子  南清水町・野神団地 小川 長利 

南花沢町・北花沢町 澤村 久美子  北清水町・清水中町 三川 辰宏 

読合堂町 澤田 章子  小池町・長町・ｻﾝｺｰﾄ小池 冨田 二士子 

中里町 河口 昌子  池庄町 増田 泰子 

中一色町 青西 直美  
主任児童委員(湖東地区全域) 

大菅 恵子 
横井 広子 下一色町･すまいるﾀｳﾝ･北菩提寺町 一村 善治  

 

湖東地区 民生委員児童委員さんを紹介します 

任期：令和７年１２月１日から令和１０年１１月３０日まで 

少子化や核家族化が進む中で、地域住民のつながりが薄れ、特に高齢者や障がいのある方、

子育てや介護をしている方々が孤立してしまうケースが増えています。そのため、民生委員・

児童委員は、支援が必要な方々と行政・専門機関をつなぐ重要な役割を担っています。特に  

東近江市では、民生委員制度の充実を目指して、『民生委員・児童委員協力員制度』を新たに

導入しました。この活動が地域の支援体制をより強化し、誰もが安心して暮らせる地域づくり

につながることを目指しています。地域の皆様には、民生委員・児童委員の活動へのご理解と

ご協力をお願い申し上げます。 
湖東地区民生委員児童委員協議会 会長 小川 長利 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 広報部会アンケート結果 

年齢 性別 

毎月 
49 人 

2､3ヶ月に1度程度 5 人 

半年に1度程度 3 人 

1年に1度程度 1 人 

見たこともない 
7 人 

広報を読む 
(見る)頻度 

50 代 
8 人 

40 代 
16 人 30 代 

13 人 

60 代 
9 人 

70 代 
14 人 

中学生 1 人 

10 代 1 人 

20 代 2 人 

女性 
41 人 

男性 
24 人 

小学生 1 人 

37 人 
11 人 

20 人 
22 人 

15 人 
11 人 

10 人 
5 人 

9 人 

好きなコーナー 
(複数回答有) 

アンケートにご協力いただきありがとうございました！ 

湖東第三小学校創立１５０周年！ 
 
湖東第三小学校は、その前身となる５つの学校が明治８年に開校されて以来、今年

で１５０年目を迎えました。創立１５０周年の記念事業にあたりましては、地域の

皆様のご協力のおかげで７月に大相撲の力士を６名招聘したり、１０月に落語家に

来ていただいたりと盛大に執り行うことができました。ありがとうございました。

これからも地域の皆様のご期待にこたえられるよう、地域の未来を創る子どもたち

を大切に育てていきたいと思います。 

『第４次ほのぼのいきいき湖東プラン』作成のため、子ども８５名、子育て世代
６４名の方に回答をいただきました。アンケートの結果を一部、下に紹介します。 
アンケートの人集めに協力してくれた中学３年生の岸さん、志智さん、松澤さん、

邑田さん、ありがとうございました。来年も引き続き、共に活動していきたいです。 

★ 湖東の支え合いを考えるプロジェクト(福祉部会)アンケート結果 

湖東第三小学校長 大塚 

表紙の写真､表紙に寄せて 

いこいこ広場通信 

湖東のお宝さがし 

地域の話題 

輝く人 

おやすみ前に１冊を…… 

「ちょっと教えて～」のコーナー 

さざんか学習講座 

みんなの湖東まちバス 

子どもに聞きました。 
あなたの夢を教えてください。 

サッカー選手 

勉強 

お金持ち 

エンジニア 野球選手 学校の 
先生 

警察官 

バンジージャンプ 
苦手なこと 地域の行事 

農業 
運動会 

子どもに聞きました。 
どんなことにチャレンジしたいですか。 

アンケートには６５名の方々にご回答いただき、『好きやねん湖東』に対する関心やご意見をお伺いすることが
できました。これらの結果をもとに、さらに皆様にとって役立つ情報をお届けできるよう努めてまいります。 

親だけでなく 
地域の人みんなで 

子育てしあえるまち。 子育て世代に聞きました。 
『わたしたちのまち』こうなったら 

良いなと思うこと。 

だれもが 
住みやすいと 
思えるまち。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さざんか学習講座 
 

１月の予定 
【みんなで走らす、みんなの湖東まちバス】 
 
〈お出かけ健康バス〉  
１/２１(水) 初詣田村神社＆土山宿 

甲賀流リアル忍者館 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町 495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5802-3393 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 
E ﾒｰﾙ  suki-koto@e-omi.ne.jp  ホームページ  http://www.sukisuki-koto.jp/    → 

４日（日） 

１９日（月） 

２３日（金） 

２８日（水） 

10:00～ 

18:30～ 

19:30～ 

9:00～ 

かきぞめ教室 

三味線に挑戦!! 

からだメンテナンス 

野菜おいしくクッキング!! 
（一社） 湖東まちづくり 

℡ 070-3776-0132 

受付は 12月 25日から

です (時間 :９時～ 17

時 ) 。電話申込みのみ  

となっています。 
案内は湖東地区の各郵便局、農協、  
図書館、コミセンに配置しています。 
⇐こちらのＱＲコード
で も最新 情報が   
確認できます。 

湖東中学校３年生   松居 陽向(まついひなた) 

 

湖東第二小学校６年生 桑原 麻実(くわはらまみ) 

２０２５湖東ほのぼの広場 ウォークラリーin ひばり 
 
１１月１６日、晴天の秋空の下、青少年育成市民会議湖東支部･家庭

部会主催の『ウォークラリーin ひばり』が開催されました。毎年大人気

のこの催しには、今年 148 名の参加者がありました。ひばり公園全体

を使って、ゲームやクイズを解きながら得点を獲得し、ゴールを目指し

ました。最後にはボランティアの方々が作ってくださった豚汁をいただ

き、参加者全員が大満足。紅葉も美しく、参加者たちは楽しいひととき

を過ごしました。 

令和７年度 青少年健全育成標語 優秀作品 
 
最優秀賞 

《中学生の部》流行（はやり）より あなたの個性 大切に 

 

《小学生の部》大丈夫 困ったときは たすけ合い  
 

優秀賞 

《中学生の部》 

 

《小学生の部》 

スマホより 家族と団らん 大切に 

その笑顔 裏に涙が 無いように 

思いやり 友の心 あたためる 

ありがとう 言われてうれしい ほめ言葉 

湖東中学校２年生   森田 紗月(もりたさつき) 

湖東中学校１年生   北浦 人羽(きたうらとわ) 

湖東第三小学校６年生 村居 健太(むらいけんた) 

湖東第三小学校５年生 植田 ひより(うえだひより) 

《 夢の大発表会！ 》を、 

2026 年１月２４日（土）１３時３０分より、湖東コミセン多目的ホールにて開催します。 

わたしたちの住んでいるこの“まち”を、もっと素晴らしい“まち”にするために、夢を

語ってみよう。あなたの夢を知ってもらうチャンス！ 知ってもらえれば、仲間ができて、  

実現するための道が開けるかも……。年齢制限なし。グループでも大歓迎。 

夢をかなえる第一歩。ぜひあなたの夢を披露してください！  
お問合せは、湖東まち協 ☎050-5802-3393 担当小島まで。 

mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
http://www.sukisuki-koto.jp/
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