
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八幡神社 春季例大祭 
（小田苅町） 
  

No.143 
2017.5 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ まち協だより ～ 

 
食いしん防災隊が行く！（第１１回） 
 今回は真面目な防災隊です。え、ネタが尽きたんだろうって？ 図星な指摘に胸を押さえつつ、池庄町かまどベンチリポー
トはお休みして、湖東地区の防災力向上を目指す一大プロジェクトの紹介です。 
 昨年実施したまちづくりアンケートにおいて、「もっと湖東の防災を充実させんかい！」という多数のご意見をいただきま
した。そこで防災隊は考えました。今晩のおかずではなく、アンケートの答えを！ 
 これまでの防災は、各自治会がバラバラに行っていました。しかし自治会単位ではできることに限りがありますし、活動が
マンネリ化に陥ったりしがちです。私たちが考えたのは、湖東地区の防災組織をつなげる連絡協議会のような組織の立ち上げ。
交流や情報交換のほか、研修・備蓄品の共同購入など、たくさんのメリットが生まれます。 
 ４月８日の自治会長会で、この計画の説明をさせていただきました。今年１年をかけてじっくり準備し、早ければ来年度に
はスタートさせたいと思っています。どうです！ 今年の防災隊は一味違う？ （池庄リポート最終回は次号で！） 
 
 

～コトナリエ情報 ～ 開催期間  8月5日（土）～15日（火） 

開催日 

場 所 

植付 6月18日 （日） 収穫10月下旬予定 

湖東コミュニティセンター中庭 

募集組数 5組 程度 

申込〆切 ６月９日 （金） 

申込先 湖東コミセンへ 

コトナリエ2017 実行委員長挨拶 

廣田 一昭 さん 

＜お母さんからのメッセージ＞ 

二人が産まれてきてくれて、家庭がとても賑やかになりました。 
長男は私達のすること、言うことをなんでも真似するようになりました。ありがとうや美味し

いなど良い言葉を真似してくれると、私達も嬉しい気持ちになります。長女は毎日ニコニコして
いて、私達をいつも笑顔にしてくれます。 
 これからも、良い言葉や笑顔あふれる家庭を目指していきたいです。 

～ 我が家の笑顔 ～ 板倉さんちは 笑顔がいっぱい（平柳町） 

お父さん 板倉 眞（まこと）さん 

お母さん 美帆（みほ）さん 

長男   湊（みなと）ちゃん、  長女 愛依（めい）ちゃん 

 

まちカフェプロジェクト  みどり環境部会  

さつまいも育ててみませんか！ 

 オーナー参加者募集 

防災コミュニティ部会  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 指導者 
監督  杉江 敏之（すぎえ としゆき）さん 
コーチ  榎並 藤男（えなみ ふじお）さん、村田  均（むらた ひとし）さん 

☆ 練習日・時間・【場所】 
第1.3.5土曜日13時～ 【湖東第ニ小学校】 
第2.4  土曜日10時～ 【湖東第ニ小学校】 

☆ 目標 
今年の目標は、公式戦7勝です！！

～ 子どもたちのスポーツクラブ紹介 ～  

湖東Ｊｒバレーボールクラブ 

 

湖東サッカースポーツ少年団 

 
☆ コーチ 

山口 公己（やまぐち ひろき）さん、山口 秀樹（やまぐち ひでき）さん 
古川 智久（ふるかわ ともひさ）さん、澤村 一範（さわむら かずのり）さん 

☆ 練習日・時間・【場所】 
  水曜日  18時３０分～20時    【ひばり公園グランド】 

金曜日  18時30分～20時30分 【ひばり公園グランド】 
☆ 目標 

世界で活躍する選手を出すことですが、サッカーを通じ仲間を大事にすることと、ルールを
守る大切さ、自分に負けない強さを学び将来につなげられるようなチームにすること。 

 湖東マングース 

 

☆ 指導者 

代表  小嶋 勉（こじま つとむ）さん 
☆ 練習日・時間・【場所】 

土曜日 16時～18時 初級者、上級者 【ひばりドーム】 
月曜日 18時～20時 上級者     【ひばりドーム】 

☆ 目標 
クラブの目的としては技術指導だけでなく、挨拶や礼儀正しい子どもの 
育成を目指して活動しています。クラスは初級から上級まで４クラスあり、
もっと上級を目指す子どももいます。 
今期の受付は定員に達しましたので終了致しました。 

皆さんは、『ロコモ』という言葉を聞かれたことはありませんか？『ロコモ』とは、ロコモティブシンドロームの略で、    
骨・関節・筋肉といった「運動器」の機能が加齢とともに衰え、立つ・歩くといった動作に支障をきたす状態のことを指します。
『ロコモ』が進行すると、寝たきり状態になったり、他の機能障害を引き起こしたりします。しかしながら、日頃から意識して
運動することで予防できます。 
今回、「楽しく・笑顔でロコモ予防」をテーマに、誰でも楽しめるニュースポーツや歌を取り入れた連続教室を企画しました。 

日頃の生活から『ロコモ』予防や介護予防に取り組む、“きっかけ”にしてみませんか！？ 
 
日 時：平成２９年９月～１１月（全１０回） 
場 所：湖東コミセンまたは湖東体育館 
参加費：１，０００円（保険代等）（定員：３０名） 
対 象：６０歳以上の男女 
主催：ことう健康夢クラブ  後援：湖東地区まちづくり協議会 
※詳しくは、別途案内チラシを出しますのでご覧ください。 

 

☆ 指導者 
監督 上柳 勲 （かみやなぎ いさお）さん、コーチ 森田 裕次 （もりた ひろつぐ）さん 

☆ 練習日・時間・【場所】 
火、木曜日は１８時３０分～  土曜日は、９時～ 【湖東第一小学校体育館】 

☆ 目標 
バレーボールの基本プレーを中心に楽しく練習しています。また、交流大会などに参加する
ことで礼儀やマナーを学んでいます。部員全員が、＜湖東Ｊｒバレーは良いチームだね！＞
と言ってもらえるよう頑張っています。 

   

～ ことう健康夢くらぶ通信 ～ ことう「お元気教室」開催のお知らせ 

 

健康体操をする参加者 

ビーンズテニスクラブ 

 

高齢期を元気に過ごすために、楽しく身体を動かしましょう！ 

 

 

 

 



                    
 
 
   

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 

       ホームページ  http://www.sukisuki-koto.jp/  E ﾒｰﾙ  suki-koto@e-omi.ne.jp 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

新人紹介！ 
 

 

 

 

 

 

湖東支所 地域イベント担当 

  今若 宏昭 

 

 

 

           湖東支所 

           保険年金担当 

          久田 智宏  

 

 

 

 

 

 

 

                                    
 

 

 
 
 

コミュニティセンター 

職員  小島 秋彦 

まちづくり協議会 事務局長 
    山本 喜一郎 
 

 

 

 

 

 

 

 

 皆さんのサポートができるよう
頑張りますので、よろしくお願い
致します！ 

 

 

        湖東支所 窓口担当 

         池田 信子 

 

 

 

 

 

湖東支所 広報担当 

  ひばりくん 

 

保健センター 

           母子担当 

安達 美帆 

 

除幕式の様子 
集合写真 

開所式 

新年度を迎えた４月３日、桜の開花を待つ穏やかな日に、東近江市湖東支所内に東近江市商工会の新事務所が開設さ

れ、開所式が挙行されました。足立筆頭副会長の開式の辞に続いて、川瀬会長のあいさつの後、小椋市長・川並市議会

議長・県商工連合会日向副会長からお祝いの言葉がありました。閉式後、湖東支所玄関前にて看板の除幕式が行われ、

東近江市商工会の新たな拠点が誕生しました。 

    ６月 さざんか学習講座 

５・19日（月）19:30～ 三味線に挑戦 

６・20日（火）10:00～ フラダンス教室 

６・20日（火）19:30～ コーラス教室 

８日   （木）13:30～ 書道教室 

９日   （金）19:30～ 四季の花に親しむ教室 

20日  （火）13:30～ パティシエに学ぶ本格ｽｲｰﾂ教室 

24日  （土） 9:00～ こどもクッキング教室 

26日  （月） 8:00～ 郷土探訪教室 

～まちカフェ通信～ 
５月のまちカフェは下記のとおりです。 
★１回目……６月５日（月）11時～12時 

内 容……【ハーブティーを 
楽しもう】 

申込み……不要です。 
※ ハーブを使ったお菓子も 

ご用意しています♪ 
★２回目……６月２３日（金）10時～12時 

内 容……【ポーセラーツに挑戦】 
申込み……６/１～６/１６ 先着15名 
申込み先…湖東コミセン窓口 
参加費……500円 
（申込時にお支払いください） 
※ ポーセラーツとは…… 

白い器に切って貼るだ
けで自分だけのおしゃれ
な作品ができます(^^♪ 

 

☆場所 湖東コミュニティセンター別館 
☆コーヒー(デザート付)を200円で提供します。 

湖東地区文化協会では、 

6月25日(日)湖東コミュニティセンターに於いて 

「文化ステージ発表」を開催します! 

                     どうぞお越しください🎶 
                                

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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