
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「あじさい食堂」とは、地域の子ども達の放課後の居場所づくりの
一環として、湖東地区では初めて子どもから高齢者までが集える 
食堂です。月一度開催されています。 
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～歴史文化プロジェクト～ 

４月１日、西堀榮三郎記念 探検の殿堂に

おいて、「あがた 森魚 ライブ」を開催しま

した。当日は、代表曲『 赤色エレジー 』を

はじめ全10曲を披露していただきました。 

参加者からは、「懐かしく聞かせてもらい 

ました。昔を思い

出しました。」と、

忙しい日常を忘

れ る ひ と 時 が 

過ごせたようで

した。 

（よっしー） 

解散を決めた３月の臨時総会 

 

こんにちは。過ごしやすい季節になってきましたね。 

毎月３回、湖東コミュニティセンター別館で【まちカフェ】を開催しています。日程については本誌４項   

『まちカフェ通信』に掲載していますので、ご覧ください。 

お散歩の休憩や公園からの帰り道にぜひお立ち寄りください。 

今年度、【まちカフェ】では小さなお子さんや、育児中のママさんが楽しめるイベントをたくさん企画して  

います。 

ハンドメイドのヘアゴムや消しゴムハンコなど、かわいい小物の【手作り市】は年３回。 

また、夏休み中に毎年恒例で大盛況の【ちびっこ夕涼み会】も企画しています。 

みなさまのお越しをお待ちしています。     （kaori） 
 
～申し込みが必要なイベント～ 

【夏の花で寄せ植えしよう(5 月 25 日(金)】 

マスダ園芸さんを講師に迎えて夏の寄せ植えをします。 

申込み……５月１日～５月１８日 

湖東コミュニティセンター窓口まで 

持ち物……軍手 

参加費……２０００円（当日徴収します） 

※先着１５名です 

【手作り市】 

日時：６月２２日（金） １０時～１３時 

出店者を募集します。 

次号で詳細を掲載しますので、よろしくお願いします。 

 

説明会の様子 
 

３月８日、湖東コミュニティセンター多目的ホール

にて湖東地区まちづくり協議会『まちづくり計画改訂

案』について自治会役員への説明会を開催いたし  

ました。 

各自治会からは、平成 29 年度自治会長、まちづく

り推進員、平成30年度自治会長に出席していただき、

まち協からは役員、運営委員、理事、地域担当職員、

（株）農楽が出席し、１０テーブルに分けてまちづく

り計画改定案について論議しました。 

・まちづくり計画書について 

・自治会の悩み 

・少子高齢化問題 

・福祉問題、生活の困りごと 

・防災について 

等に関してのご意見、

ご提案をいただきま

した。 

今後、自治会や他団

体と協力していきた

いと考えております。 

湖東地区地域教育協議会が解散 
 

湖東地区の地域教育協議会は、東近江市の同協議会の

解散を受けて、３月３１日をもって長年の活動に幕を 

下ろしました。 

「地域の子どもは地域のみんなで育てよう」を合言葉

に、通学合宿や学区毎のいきいき子ども塾など子ども 

体験活動を行ってきました。 

解散決定後は、これらの活動をなんとか続けていき 

たいと道を探っていましたが、その結果、通学合宿に 

ついては、まち協のプロジェクトとして継続させていく

ことになりました。他の体験事業についても、検討中で

す。 

臨時総会の冒頭、村田
む ら た

 均
ひとし

 会長は、「協議会はなく  

なっても、地域の子どもたちのために今後もご協力を 

お願いします。」と、引き続いての支援を出席者に託さ

れました。 

～ 皆さんにお知らせ ～  ～まち協だより～ 

まちづくり計画改訂案を 

自治会役員へ説明！！ 

～まちカフェプロジェクト～ 

最後の学区活動になった 
「くむんだー体験」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ ここが知りたい ～ 
 

 

～ 社協だより～  

小八木町の「あったかサロン」  

どの自治会も「あったかサロン」の実施については苦労されているところですが、本年度からは「あったかサロン」

助成金を受ける際の最低実施回数が増えました。平成３０年度は６回以上、平成３１年度は９回以上、平成３２年度は

１２回以上となる予定です。また助成金額も１回につき４,０００円で上限が５０,０００円と大きく変更されました。 

このような中、平成１４年から熱心に「あったかサロン（いきいきサロン・いっぷく）」を実施しているのが小八木

町です。今年１月にサロン１５周年を迎え赤飯を作りお祝い会をしました。その素晴らしい取り組みは下記のとおりで

す。皆さんの自治会で実施する時の参考にしてください。 

① スタッフは８名（代表は青山 好子さん）毎年変わるのではなく、継続して担当 

② 実施回数は月1回の実施で年間１２回 

③ 内容は手造りゲームや脳トレ（漢字や数独など）、合唱、食事会、スタッフによる劇、ハンドベル演奏、季節に

合わせての行事（春は桜見、夏はコトナリエ見学、秋は春の花植え、冬はクリスマス会など） 

④ 参加費は１回１００円で、食事会の時は５００円 

⑤ 参加者数はいろいろ変わるが、大体１７人～１８人でスタッフを含め２３人ほど 

⑥ 案内は広報誌「いきいきサロン・いっぷく」を毎月発行して、対象者に連絡。現在１８２号まで発行 

 

～ 湖東支所からのお知らせ～ 

現在、旧八日市南小学校跡地を利用して建設中です。八日市保健センターと湖東保健センターを移転・統合し、市民

の健康寿命延伸のため「妊娠・出産・子育て・健康づくり・介護予防」など子どもから高齢者まで切れ目ない支援を    

実施し、併せて地域の防災拠点（福祉避難所）となる施設です。 

また、子育て中の親子が気軽にかつ自由に利用できる場所の提供や来館者同士が交流を深める場づくりへの取り組み、

さらには子育ての相談や情報提供など子育て支援機能をあわせ持つ施設となる予定です。 

～ 東近江市からのお知らせ～ 東近江市保健・子育て支援センター建設中（平成30年10月頃開館予定） 

 平成 30 年４月から全ての支所に保健師

が配置されました。 

保健事業（成人保健・母子保健・予防

接種・介護予防など）に関する相談、  

お問合せ等にご利用ください。 
 

＜保健師の窓口でできること＞ 

健康相談（来所・電話） 

保健事業に関する問合せ（来所・電話） 

 母子健康手帳の交付 

各種申請の受付 

＜地域活動も行っています＞ 

 家庭訪問 

健康相談やアドバイス 

 各種団体との連携等 
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新しいさざんか学習講座がスタートしました！ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ミラクルレディー教室 
 

〈 昼の部 〉  
５/２２ おしゃれなチョークアート 
７/１８ 綺麗な姿勢でウォーキング 
８/ ９ 手作りパンに挑戦 
９/ ４ 本格スイーツに挑戦 

１０/１２ 色鮮やかなハーバリウム 
 
〈 夜の部 〉 

５/２５ おしゃれなチョークアート 
７/１０ 綺麗な姿勢でウォーキング 
８/２４ 癒しのコケリウム 
９/２８ ミラクルクッキング 

１０/２６ 色鮮やかなハーバリウム 

季節の花を楽しむ教室 
 

季節の花々をいろいろな方法で楽しみ
ながら、ゆったりしたひとときを🌷 
７/１３ 癒しの苔玉 

１０/２６ 幸せを呼ぶ寄せ植え 
１１/  ２ 素敵なクリスマスリース 

～まちカフェ通信～  
５月のまちカフェを下記のとおり開催します。みな 

さまのお越しをお待ちしています。教室に参加の方は 

ドリンクをサービスします。 

☆１回目…５月７日（月）１０時～１１時３０分 

・内 容【ハーブでリラックス】 

・参加費：３００円 

☆２回目…５月１７日（木）１０時～１２時 

・内 容【読み語り喫茶】 

・参加費：３００円 

☆３回目…５月２５日（金）１０時～１２時 

・内 容【夏の花で寄せ植えしよう】 

・参加費：２０００円 

※申し込みなどの詳細は内ページに記載しています。 

★場 所：湖東コミュニティセンター別館 

 お散歩の休憩やお友達とのおしゃべりにも、気軽に 

お越しください。 

古い話題で恐縮ですが、感動しましたねえ平昌オリンピック。防災隊が  

もっとも注目したのは、カーリング女子。もぐもぐタイムを我々も導入し  

よう！（おやつタイムとは別に！）と決意したのでした。 

さて、今年は湖東地区に防災のネットワークを立ち上げる予定です。全住民

が安心して暮らせるための大切な仕組みです。すべての自治会にスタート時点

から、加わっていただきたいと心から願っています。どうか通称「こと防」を

よろしくお願いします！ がらにもなく真剣になったので、小腹が空いちゃい

ました。「赤いサイロ」はどこで買えるのかな？ 

５月 さざんか学習講座 

1・15日（火）10：00～ フラダンス教室 

7・21日（月）19：30～ 三味線に挑戦 

8・22日（火）19：30～ コーラス教室 

14日（月）13：30～ 押し花アート教室 

  15日（火）13：30～ ﾊﾟﾃｨｼｴに学ぶ本格ｽｲｰﾂ教室 

  17日（木）10：00～ 歌う脳トレ♪ 

  17日（木）13：30～ 大人のやさしい書道教室 

  19日（土） 9：00～ 子どもクッキング教室 

  22日（火） 9：30～ ミラクルレディー教室 昼の部 

  25日（金）19：30～ ミラクルレディー教室 夜の部 

  25日（金）19：30～ 四季の花に親しむ教室 

定員に若干余裕がありますので、湖東コミセンにお問い合わせ 
ください。連絡をお待ちしています☎ 

このほかにも 

・フラダンス教室 ・歌う脳トレ♪ 

・季節野菜おいしくクッキング！！ 

・コーラス教室 ・三味線に挑戦 

・押し花アート教室 

・大人のやさしい書道教室 

など、多数の教室を用意しています。 

まちカフェ親子防災教室で 
炊飯袋クッキングのフルコース！ 

郷土探訪教室 
 

今年のテーマは和食！ 歴史と
文化を楽しく学んで、お腹も 
大満足！ 
10月・11月・12月・ 

1月・2月  

プラチナ教室 
 

一年間を楽しくいきいき元気
に過ごしましょう！！ 
５月 生きがい講演 
６月 くらしの知恵講演 
７月 野外研修 
８月 環境問題講演 
９月 グラウンドゴルフ 

ほか５回 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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