
食いしん防災コミュニティ部会がいく！ 

（第３０回 ２０２０年１１月） 

 

 四国に住んでいる我が従妹からメールが来た。彼女には以前、食いしん防が湖東まち

協のメンバーであることを話してあった。「湖東まち協の HP を覗いてみたら、食いし

んぼう何ちゃらというヘンてこなコーナーがあった。あれを書いてるのは〇〇ちゃん

（筆者の呼び名）じゃないの？」 

 

 なぜヘンてこと結びつけられるのか理解できないが、文章を読まれただけで正体がバ

レたのはこれで３度目である。４００ｋｍほど離れた場所から見破った従妹は、食いし

ん防に似ず昔から聡明だった。しかしよくよく考えてみれば、我が親戚縁者には変人奇

人がそろっているのである。その１エピソードを紹介しよう。 

 

 あれは、食いしん防の母親（かなりの変人だったことは、このコーナーを昔から読ん

でいただいればご存知だろう）が亡くなった通夜の席のことだった。かれこれ３０年近

く前のことで、そのころ葬式は自宅でするのが当たり前だった。当然ながら通夜も自宅

で、母親の遺体は居間に寝かされていた。その枕もとに集まった叔父の１人がポツリと

漏らした一言が、騒動の始まりだった。 

「わしは何を食べても美味いと感じる。だからわしはグルメだ」 

 

 横にいた別の叔父が素早く突っ込んだ。 

「いや兄さん、それはグルメとは違う」 

「なんでや。普通の人にはわからん美味さがわかるんやけん、グルメじゃろが」 

 そこから親戚同士で喧々諤々の大論争が巻き起こった。繰り返すが、通夜の席である。

しんみりしたムードは吹き飛び、あたかも「大喜利」が始まったかのようだった。喪主

であった食いしん防は、笑いをこらえるのに必死だった。 

 

 そのグルメ論争の口火を切ったのが、くだんの聡明なる従妹の父上である。後に食い

しん防が妖怪人間ベラ似の奥様と結婚する際には、新郎側の親族代表でスピーチをして

もらった。その冒頭に皆はのけぞった。 

「えー、結婚において大切なのは、五十音の最初の２文字であります。すなわち、アイ

ウエオの“あい”と、イロハの“いろ”でございます……」 

 

 ちなみに１時間に及んだ先の論争の結論はこうだった。 

「何を食べても美味しいのはグルメではないが、幸せである」 

 叔父はいまだにご健在。いつまでも元気でいてね。 

 

 

 



TOPICS 

☆コロナ対策が着々と進行！ 

防災コミュニティ部会の活動とは直接関係ないが、まち協が拠点とする湖東コミュニ

ティセンターのコロナ対策が着々と進んでいるので報告しよう。 

 

まずは３密防止の換気のために、コミセンの主要な窓に網戸を設置。

実はこれまで、公共の建物には網戸がついてなかったんです。そのため

窓を開けたら虫が入ってくるので開けられない！取り付けるためのレー

ルもなかったので、工事はかなり難行したのだが、１０月末にほぼ完成。

これから寒くなるので開けっ放しにはできないものの、スピーディーな

換気が可能となった。 

来館者の記帳や体調チェックは春から行っていたが、検温の新兵器「ア

イラちゃん（またの名を、測るんジャイ子）」が玄関に設置された。前に立

つだけで瞬時に体温を計り、結果を声で教えてくれるスグレ者。うっかり 

マスクを忘れた場合でも、「マスクをしてね♡」とやさ

しくさとしてくれる。 

１１月からコミセン別館で正式にスタートする「湖

東いこいこ広場」（毎週木曜と毎月第１日曜に開催）の 

ためにも新兵器が登場。広場のテーブルにおしゃれなアクリル製の

仕切り板が設置され、安心しておしゃべりを楽しんでいただけるよ

うになった。透明度が高いのでほとんど違和感なし！ 

  

他にもイベント時には一方通行の動線を作るなど、できる限りの感染対策を取って 

いる。コロナを恐れて家に閉じこもってばかりでも健康が損なわれる。人混みなど危険

度の高いところへ行くのは控えるにしても、安全対策をとった上で出かける方が、精神

衛生も含めて健康には良いのではなかろうか。 

 

国からの「新型コロナウイルス対応緊急支援助成」は受けられなかったが、まち協や

コミセンは自腹を切ってでも（網戸設置は市の事業）やることはやる！ 

 

☆研修会への参加は・・・ 

１０月３０日に、災害支援市民ネットワークしがの研修会「コロナ感染症を踏まえた

HUG（避難所運営ゲーム）体験」に出席予定だったが、定員オーバーで不参加に……

トホホ。 

年明けには県主催の「自主防災組織リーダー育成研修会」が開催されるが、湖東地区

からは３人の勇者が申し込んでいる。こちらも定員の関係で何人参加できるかわからな

いが、防災に熱い想いを抱く人がいてくれるのは、当地区にとって実にありがたいこと

である。 

 

 

↑ 網戸入りました！ 

↑ アイラちゃん♡ 

↑ 透明すぎて見えない仕切り！ 



今後の活動予定 

  １１月２２日 池庄町 DIG出前講座 

１２月１０日 災害支援市民ネットワークしが研修会（今度こそ！） 

 

※ 出前講座の申し込み受け付けます！ 

 

 

勝手にＱ＆Ａコーナー 

 Ｑ：このようにアホなコーナーが３０回も続いていることに驚きを覚えます。そろそ

ろ書くネタも尽きてきたのではありませんか？ 

Ａ：浜の真砂は尽きるとも、アホな話のネタは尽きまじ。 

 

 Ｑ：久しぶりに「ベラ似の奥さま」が登場しましたね。最新のずっこけエピソードは

ありませんか？ 

 Ａ：市から「ももクロクーポン」が届いたのを見た娘から「ももクロって何の略か知

ってる？」と訊かれた奥さま、自信満々でこう答えた。「もちろん知ってるわよ。

ももいろクローゼットでしょ！」 

 

楽しい質問、お待ちしてます！ 

（文責：こじまっちょ） 


