
食いしん防災コミュニティ部会がいく！ 

（第４１回 ２０２１年１０月） 

 

 某所で宇宙人や UFOをちゃかす文を書いたところ、一夜明けると側頭部にミステリ

ーサークルができていた！ 恐るべしエイリアン・パワー。ていうか、やることがセコ

くないか宇宙人？ ひとの髪の毛で遊ぶのはやめてくれ。 

 

 さて前号の続き。食いしん防の小学生時代、運動会の騎馬戦で無敵の N 戦法に挑む

ことになった赤組。若き S先生の授けた秘策とは……？ 

 

「そんなものはない」 

 S 先生の言葉に、赤組の５・６年生男子 90 名はずっこけた。無責任だというブー 

イングに、先生はこう答えた。 

「どうすれば勝てるか、それはおまえたちで考えるんだ！」 

 後から思えば、この先生は偉かった。すべてを指示してそれに従わせる N 先生の  

逆をやったわけだが、子どもとて任されて悪い気はしない。むしろ燃えた。 

「よーし、やったろー！」 

 

 最初に取り組んだのは、チーム編成の改革だった。 

 N 先生率いる白組は、運動神経の優れた子が騎手になり、トロい子は馬に回される。

騎手が進路を決め、馬はその指示に従って動く。練習では、敵騎手の鉢巻きを取ること

を徹底して繰り返す。そして本番前には、思い通りに馬を操り、戦闘能力に長けた  

18騎ができあがるのだ。 

 

それに対して我々がやったのは、運動能力や体格の優れた子を 

馬に持ってくることだった。騎手には小柄な子を選んだ。進路を 

決めるのは馬の前足。練習では、前足の指示通りに馬を走らせ 

る訓練を徹底して行った。騎手に求めたのは、「鉢巻きを取られないように守れ」とい

うことだけ。自分の鉢巻きを手で押えるのは反則だったので、敵騎手の両手をつかんで

後ろに反り返ることを教えた。「絶対に落馬させないよう支えるから、信頼して思いっ

きり体を傾けろ」 

 

 我々はどんな作戦を練りどんな練習をしているか、秘密にした。相手組には友達も 

大勢いたが、90名全員が一丸となって秘密を守った。本番前に１度予行演習があるの

だが、我々は秘策を封印し、例年通りの負けっぷりを演じてみせた。こう書くとズルい

みたいだが、子どもなりの知恵を絞ったのだ。こうしたやり方に、S 先生は一切口を  

挟まなかった。最初にハッパをかけた後は、子どもたちの自主性にまかせ切っていた。

絶対的権力者として振る舞う N先生となんと対照的だったことか。 

 



 いよいよ本番の日になった。食いしん坊の所属する赤組は、無敵白組と正反対の戦略

で対決の場に臨んだ。はたして子どもたちの考えた作戦は無敵の N 戦法に通じた  

のか？  

結果は次号に続く！ 

 

 

 

 

 

  

TOPICS 

☆緊急事態宣言解除とともに、防災訓練を企画！ 

長引くコロナ禍のせいで、様々な活動が停滞を余儀なくされている。 

本来であれば、９月以降は各地で防災訓練が実施されるのだが、緊急 

事態宣言の発令も重なり、市が主催する総合防災訓練も中止となった。 

 

   多くの自治会活動も中止や縮小に追い込まれる中、「このままでは地域の絆と 

防災意識が薄くなってしまう！」と立ち上がる自治会が現れた。北清水町である。 

 

   毎年 10月に開かれる「公民館まつり」を２年ぶりに実施することを決め、しか

もその内容に防災訓練が選ばれたのだ。緊急事態宣言の解除を見越して準備が進め

られており、17 日に開催の予定だ。市議会議員選挙と重なってしまいそうだが、

午前中を使って避難訓練や、防災トレジャーハントなど、みんなで楽しみながら 

参加できるものを企画中！ 

 

 次号に結果を報告します！ 

    

☆湖東中学校でもスペシャル企画が！ 

   コロナ禍で修学旅行も中止となり、お泊り体験がすべてなくなってしまったと 

いう中学校の悩みを聞いて、防災コミュニティ部会は一肌脱ぐべく立ち上がった！ 

   湖東中学の３年生を対象にした「防災キャンプ」を企画。現時点では詳細未定  

だが、今月末の実施を目指して、学校や防災危機管理課や支所と相談しながら準備

を進めていく。 

 

   こちらも次号に結果を報告します！ 

 

 

 

 

 



今後の活動予定 

   10月 17日 北清水町防災訓練 

28日 「災害支援市民ネットワークしが」研究会 

     29日 湖東中学校「防災キャンプ」 

    期日未定 横溝町「災害対応模擬訓練」 

   11月ごろ  こと防各ブロック活動スタート？ 

 

※ 出前講座の申し込み受け付けます！ 

 

勝手にＱ＆Ａコーナー 

 Ｑ：騎馬戦で男子ばかりが楽しい思いができるのはおかしいです。わたしたち女子に

もやらせてほしいです。 

Ａ：同様の要望は、食いしん坊の通っていた小学校でもたびたびあったようです。  

先生によると、かつて１度女子も騎馬戦に参加させてみたところ、男子以上にすさ

まじく戦い、流血の惨事が多発したんだとか。ウチの奥さまを見てると納得…… 

あわわ、今のはなしね！ 

 Ｑ：「ミステリーサークル」なんて言ってますが、「円形脱毛」ですよね？ 宇宙人の

せいなんかじゃなくて、防災と関係ないことばかり書いたバチが当たったのでは？ 

 Ａ：絶対にミステリーサークルです。もし円形脱毛だとしたら、それはバチが当たっ

たのではなく、苦労しているからです。 

 

楽しい質問、お待ちしてます！ 

                      （文責：こじまっちょ） 

 


